
 

         
    

Adressen und
Beträge auf
einen Blick

1. Adressen

• FAST (Fachstelle zur Vermeidung 
von Wohnungslosigkeit) siehe Sozial-
bürgerhaus 

• Amt für Soziale Sicherung, 
Abt. Hilfen in Senioreneinrichtungen,
Kriegsopferfürsorge, Unterhaltssiche-
rung
80336 München, Schwanthalerstr. 62 
Tel. 233-46826, 233-46829

• Bezirk Oberbayern, Sozialhilfeverwal-
tung
80535 München, Prinzregentenstr. 14
Tel. 2198-01

• Seniorenbeirat der Landeshauptstadt 
München
80331 München, Burgstr. 4
Tel. 233-25986

• Sozialbürgerhaus Schwabing-Frei-
mann, SBH SF
80807 München, Taunusstr. 29
Tel. 233-96811

• Sozialbürgerhaus Milbertshofen-Am 
Hart, SBH MH
80807 München, Knorrstr. 101-103
Tel. 233-96810

• Sozialbürgerhaus Ramersdorf-Per-
lach, SBH RP
81737 München, Thomas-Dehler-Str. 16 
Tel. 233-96812

• Sozialbürgerhaus Sendling-West-
park, SBH SW
81373 München, Meindlstr. 20
Tel. 233-96809

• Sozialbürgerhaus Orleansplatz, SBH Orl
81667 München, Orleansplatz 11
Tel. 233-96806

• Sozialbürgerhaus Giesing-Harlaching, 
SBH GH
81673 München, Streitfeldstr. 23
Tel. 233-96807

• Sozialbürgerhaus Pasing, SBH-PA
81241 München, Landsberger Str. 486
Tel. 233-96804

• Sozialbürgerhaus Neuhausen-Moosach, 
SBH-NM
80993 München, Ehrenbreitsteinerstr. 24
Tel. 233-96802

• Sozialbürgerhaus Feldmoching-Hasen-
bergl, SBH FH
80807 München, Knorrstr. 101-103
Tel. 233-96803

• Sozialbürgerhaus Süd, SBH-Pli
81369 München, Plinganserstr. 150
Tel. 233-96800 

• Sozialbürgerhaus Laim-Schwanthalerhö-
he, SBH LS
80686 München, Dillwächterstr. 7
Tel. 233-96801

• Sozialbürgerhaus Mitte, SBH-Mitte
80336 München, Schwanthalerstr. 62 
Tel. 233-96805

• Sozialbürgerhaus Berg am Laim, Trude-
ring, Riem, SBH BTR
81673 München, Streitfeldstr. 23
Tel.: 233-96808

• Amt für Wohnen und Migration, Abt. In-
terkulturelle Arbeit und Migration, Hilfen 
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

 Stand:
4/2012

11//06



81669 München, Franziskanerstr. 8
Tel. 233-40704

• Amt für Wohnen und Migration, Zentrale 
Wohnungslosenhilfe, Wirtschaftliche Hil-
fen (für Wohnungslose im ganzen Stadt-
gebiet) 
81669 München, Franziskanerstr. 6 u. 8
Tel. 233-40006, -40007

• Caritasverband der Erzdiözese 
München und Freising
80335 München, Hirtenstr. 4
Tel. 55169-0

• Evangelisches Hilfswerk gGmbH
80637 München, Landshuter Allee 40
Tel. 126991-0

• Pro Familia, Ortsverband München
–Geschäftsstelle-
80799 München, Türkenstr. 103
Tel. 330084-0

• Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband München Stadt e.V.
81667 München, Gravelottestr. 8
Tel. 45832-0

• Der Paritätische
80804 München, Düsseldorfer Str. 22
Tel. 30611-0

• Bayer. Rotes Kreuz
–Geschäftsstelle-
80538 München, Seitzstr. 8
Tel. 01719599373

• Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen der Landes-
hauptstadt München

80335 München, Bayerstr. 28 a
Tel. 233-47871

• Adolf-Mathes-Haus
80469 München, Hans-Sachs-Str. 16 

• Bodelschwingh-Haus
80336 München, Schillerstr. 25

2. Beträge

Regelsatz für einen Haushaltsvorstand 
oder allein Stehenden:             393,00 €
Regelsatz für einen Haushaltsangehöri-
gen bis 6 Jahre                        230,00 €
Regelsatz für einen Haushaltsangehöri-
gen bis 14 Jahre:                     269,00 €
Regelsatz für einen Haushaltsangehöri-
gen ab 14 Jahre                       307,00 €
für Ehe-/Lebenspartner jew.    354,00 €

Mehrbedarf wegen Erwerbsminderung,
Alter, Merkzeichen „G“, „a.G.“    66,81 €
Mehrbedarf für kostenaufwändigere
Ernährung (je nach Krankheit)
zwischen                       39,30 – 78,60 €
Mehrbedarf Alleinerziehung (nach Zahl 
der Kinder) zwischen  47,16 – 235,80 €

Babyerstausstattung:               700,00 €

Nicht anrechenbares Barvermögen 
(gestaffelt nach Alter, Familiengröße 

und Art der Hilfegewährung), z.B.:
allein stehend, unter 60 Jahren, Hilfe zum 
Lebensunterhalt                          1.600,00 €
allein stehend, 60 Jahre oder älter, Hilfe 
zum Lebensunterhalt:                 2.600,00 €
allein stehend, Grundsicherung im Alter 
und bei Erwerbsminderung         2.600,00 €
Ehepaar/Lebenspartnerschaft unter 60 
Jahre:                                         2.214,00 €
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